Du kan na oss pa foljande .
telefonnummer dagtid Trygg hemgang i Harnosands kommun

SOCIALFORVALTNINGEN

Kontakt/Telefonummer

Kontaktperson Trygg hemgang

Bistandshandlaggare

Sjukskoterska

Arbetsterapeut

Sjukgymnast

Enhetschef hemtjanst

Hemtjanstgrupp

Harndsands kommun Besoksadress pasy wesy
Socialférvaltningen Norra Kyrkogatan 2 i Hérnosands i Harnosands
Telefon 0611 - 34 80 00 871 80 Harndsand kommun kommun



Trygghet for dig i samband med hemkomst
fran sjukhus eller korttidsvistelse.

Vad ar Trygg hemgang

Trygg hemging ér en insats medborgare kan bli beviljad
inom hemtjansten. Den insatsen kan en person fé for att
kinna trygghet och delaktighet vid hemkomst fran
sjukhus eller korttidsvistelse.

Niér personen kommer hem fran sjukhus eller
korttidsvistelse finns en underskoéterska pé plats och
moter upp. Tillsammans gors 1 lugn och ro en genomgang
och en planering for de narmaste dagarna. Det handlar
om de vardagliga sysslorna som ska utforas 1 hemmet, att
prata om vad som kénns svart och ge tips och rad.

Den forsta tiden hemma bygger pa ett nara samarbete
mellan medborgaren och de personer som arbetar med

Trygg hemgéng.

Bistdndshandldggaren utreder och gor en bedomning
utifran behov om personen behdver hjilp 1 hemmet med
stod av Trygg hemgédng. Beslutet om insatsen fattas 1
samband med vardplanering pa sjukhus eller
korttidsvistelse och beviljas utifran behovet under en
begrinsad tid.

Trygg hemgangsinsats ges dagtid. Utover dessa tider ger
hemtjanstens utforare stod med ordinarie insatser om det
behovs, samt nattpatrullen under natten. Trygg hemgang
kan dven ges 1 nira samarbete med omraddesansvarig
arbetsterapeut, sjukgymnast och sjukskoterska i
hemsjukvérden.





